Das «ren24¥

Am 10. Februar 2024 beginnt das chinesische Neujahrsfest, welches jeweils auf einen
Neumond zwischen den 21. Januar und den 21. Februar féllt.

Zeitgleich beginnt das Jahr «des Drachens», genauer gesagt, des Holz—Drachens. Es wird
bis zum 28. Januar 2025 dauern. Der chinesische Tierkreis besteht aus zwolf Tieren, die
jeweils einem Jahr zugeordnet sind. Eine Legende erzahlt, dass der Jadekaiser einen
Wettkampf unter den Tieren ausgerufen hatte. Das Eintreffen der Tiere am Ziel, sollte so
die Reihenfolge im Horoskop bestimmen.

In diesem ferndstlichen Land Asiens ist der Drache ein beliebtes Horoskop—Zeichen. Die
Chinesen verehren den Drachen. Er gilt als erhaben und symbolisiert Energie, Kraft und
Gluck.

Jedes Jahr wiederum ist mit einem der finf Elemente verbunden: Holz, Feuer, Erde, Metall
und Wasser. Mit den Tieren kombiniert, bildet sich so ein 60—jahriger Zyklus.

Das Element Holz verbindet man mit dem Frihling. Es steht fur Wachstum, Aufbruch,
Weitsicht, Flexibilitat, Stabilitat und Kreativitat. Wie Zweige und Aste eines Baumes, die
sich im Winde wiegen, passt sich das Holz—Element den Verdnderungen und allen Her—
ausforderungen an. Ein gut verwurzelter Baum behalt auch in stirmischen Zeiten seine
Stabilitat.

Im Zeichen des Drachens geborene Menschen, haben viel Charisma und Charme, die
ihnen dazu verhelfen ihre Ziele zu verwirklichen. Sie sind intelligent, [6sen geschickt auf—
tretende Probleme, kdnnen aber auch dominant und egoistisch sein.

Das Jahr des Drachens ist gekennzeichnet von vielen Uberraschungen und Veranderun—
gen. Lassen Sie sich Uberraschen, was das Leben Neues fUr Sie bereithalt. Wie wére es
mit einer «Schnupperstunde im Qigong» oder einem «Klangbad»?

Ich freue mich auf wundervolle Begegnungen mit wunderbaren Menschen, die mit mir

weiterhin gemeinsam auf eine innere Entdeckungsreise gehen.

Verspulren Sie Lust sich selbst zu entdecken und mit auf diese spannende Reise zu kom-
men? Dann ist jetzt ein idealer Zeitpunkt!
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